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Die Ziele der Lebensberatung sind...

+ eine personenorientierte Forderung von Menschen

+ in ihrer personlichen, sozialen und beruflichen Rolle mit

+ Einfluss auf ihren jeweiligen, konkreten K6rper-, Beziehungs-, Arbeitskontext
+ in der Prozessbegleitung sowie in der ziel- und handlungsorientierten Anleitung
+ von Einzelpersonen und Gruppen.

Investition:

Die Teilnahmegebihr fiir das Start- und Entscheidungsseminar (zwei Tage) betragt 350.-€
(bei anschlieBender Kursbelegung wird dieser Betrag von der ersten Kursgebiihr abgezogen).
Pro Semester belaufen sich die Kosten auf 1.500.-€. inkl. Seminarunterlagen, Ust.-frei.

Fir Arbeitssuchende ist eine ErmaBigung vorgesehen. Die Kurskosten sind fiir das 1. Semes-
ter vor Kursbeginn zu zahlen. Die weiteren vier Semester werden als Gesamtbetrag abzliglich
10,5% gesamt bezahlt oder ohne Abzug per Abbuchungsauftrag jeweils am 15. 2. Und am
15.8. Darin nicht enthalten sind die flir den Gewerbeschein obligatorische Einzel-
Selbsterfahrung (30 Stunden), Gruppen- und Einzelsupervision, sowie Kosten fiir Unterkunft
und Verpflegung sowie die Priifungsgeblihren.

Kostenglinstige Kombinationsmdglichkeit mit dem

,ntensivkurs JobtrainerIn" und Jobcoach

Potenzialorientiertes Jobtraining &Jobcoaching

Diplomkurs nach den aktuellen AMS — TrainerInnen - Richtlinien.

Im Intensivkurs flr Jobtraining &Jobcoaching lernen Sie die persdnlichen Potenziale
Ihrer TeilnehmerInnen zu aktivieren. Er ist so konzipiert, damit Grundwissen und
Grundtechniken die zu einer erfolgreichen TrainerIn gehért in einer kurzen griindlich
Zeit vermittelt werden.

In vier Monaten erlernen und erleben Sie selbst die Kunst des Jobtrainings bei
Vorlesungen, Seminaren, Workshops, Supervisions- und Ubungstagen und durch in-
dividuelle Praxisbegleitung. Das Methoden-Spektrum beinhaltet Methoden der Grup-
pendynamik und Animation, die wirksamsten Interventionen der Gruppenleitung,
Grundlagen der Gewaltfreien Kommunikation (GFK) und des Konfliktmanagements
etc. Lebendigkeit, SpaB und Humor kommen nicht zu kurz. Jede Vortragende/r wur-
de nicht nur fur seine oder ihr Fachwissen, sondern auch flir seine padagogische Be-
gabung und seine/ihre Fahigkeit Menschen zu motivieren, ausgesucht. Die Teilneh-
merzahl ist begrenzt. Somit ist ein wertvolles, intensives und tiefgriindiges Erlebnis
gefdrdert.

Die Investition fiir den Trainerkurs ohne Kombination:

2.860.- € Ust.-frei. Dauer 4 bis 5 Monate, 7 Intensivseminare, inklusive Gruppen-
und Einzelsupervision und Diplomabschluss. Forderungen durch AMS, Waff, u.a.
sind mdglich! Bei Buchung gleichzeitig mit dem Lebensberaterkurs erhalten
Sie einen deutlich reduzierten Tarif, Nahere Informationen auf Anfrage.

Start: 18.03.2011
Kursort: WiLAk, 1010 Wien, RathausstraBe 11

Wir unterstiitzen Sie bei der Bewerbung um Bildungsforderung!

Lehrgangsnummer: ZA-LSB 055.0/2003 Lebens- und Sozialberater Ausbildung der WiLAKk, laut 140. Ver-
ordnung vom 13. Februar 2003, in der Fassung vom 14. Méarz 2006
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Das LSB Ausbildungscurriculum:

Einflhrung
+ Erfolgreich beraten — Information zu unserem Ausbildungskurs

Gruppenselbsterfahrung
4 Erwerben grundlegender kommunikativer Fahigkeiten
4 Die eigenen ,Muster", Stirken und Schwéchen erkennen
+ Forderung der Einfilhlungs- und Beziehungsfahigkeit
4 Gruppendynamik erkennen und handhaben

Grundlagen und Entwicklung der LSB-nahen Fachgebiete
+ Berufliche Tatigkeiten der LSB im Zusammenhang mit
Sozialeinrichtungen und Organisationen
+ Ahnlichkeiten und Unterschiede zu den anderen Berufsfeldern

Methoden der Lebens- und Sozialberatung
4 Grundhaltungen, Abgrenzung und Empathie

4 Erlernen von methoden- und themenspezifischen Interventionen

4 Ausgewahlte Methoden: siehe unten
4 Klinische und prozessuale Diagnostik und Trauma-Erkennung

Krisenintervention
4 Erkennen von Krisen und Krisensymptomen
4 Verlaufsformen und Interventionen bei Krisenverlaufen
4+ Umgang mit speziellen Problem- und Risikogruppen

Rechtsfragen in der Lebens- und Sozialberatung
+ Das Recht im Familienleben und bei Scheidung
+ Aufgaben der Mediation und AuBerstreitverfahren

Berufsethik und Berufsidentitat
4 Standes- und Ausiibungsregeln
+ Tatigkeitsbereiche und Berufsorganisation

BWL und Marketing

Lehrgangsnummer: ZA-LSB 055.0/2003 Lebens- und Sozialberater Ausbildung der WiLAK,
ordnung vom 13. Februar 2003, in der Fassung vom 14. Méarz 2006
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AMS-Forderung CertNO: http://www.noe.gv.at/Bildung/Stipendien-
Beihilfen/Bildungsfoerderung.html

www.lebensberater.at (offizielle Seite der Fachgruppe der Lebens- und
Sozialberater der Wirtschaftskammer Osterreichs)
www.lebensberater.cc (informelle Seite Lebensberatung von PsyOnline)
www.wko.at (Wirtschaftskammer Osterreichs/Firmenbuch)

www.donau-uni.ac.at/de/studium/psychosozialeberatung (MSC)

Anrechnungsmaoglichkeiten fur Quereinsteiger

*

Wir bieten Ihnen als eine der ersten zertifizierten AusbilderInnen ein flexibles
Modulsystem an. D.h., Sie nehmen nur an Seminaren teil, die flir Ihr LSB-
Diplom noch notwendig sind.

Unsere KooperationspartnerInnen sind die DUK — Donau-Universitdt Krems
und alle anerkannten Osterreichischen Propadeutikumsanbieter.

Upgrading zum Master of Science (fiir AbsolventInnen der WILAK —LSB
Ausbildung an der Donau Universitat Krems

Unter bestimmten Voraussetzungen kénnen bereits absolvierte Ausbildungs-
schritte angerechnet werden.

Schwerpunkte und Spezialseminare

+ Systemisches Wirtschaftscoaching

+ Die Kunst des Konfliktmanagements

+ Krisenintervention in Gruppen

+ Paarberatung mit Imago-Coaching

+ Methoden der Energetischen Psychologie
+ Aufstellungsmethoden in der LSB

Beispiele feldspezifischer Anwendungen ...

+ Den Weg zur inneren Balance begleiten

+ Paar- und Sexualberatung

+ Beratung und Begleitung alterer Menschen, Validation

+ Beratung bei Trennung und Abschied

+ Systemisches Coaching in Wirtschaftsorganisationen

+ Coachen der beruflichen Integration

+ Teams erfolgreich coachen

+ Supervision und Moderation von Gruppen und Teams

+ Gender Mainstreaming Interventionen in Unternehmen und sozialen
Organisationen

+ Methoden der Prasentation bei unterschiedlichen Aufgabenstellungen

Lehrgangsnummer: ZA-LSB 055.0/2003 Lebens- und Sozialberater Ausbildung der WiLAKk, laut 140. Ver-

ordnung vom 13. Februar 2003, in der Fassung vom 14. Méarz 2006


http://www.donau-uni.ac.at/de/studium/psychosozialeberatung

Das WiLAk TrainerInnen-Team
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(Stand, Februar 2011):

Dr. Peter Battistich
e. U.

Lehrgangsleiter

Mag. Ulrike Steind|
Lehrbeauftragte und
stellvertretende Lehr-
gangsleiterin

Lieselotte Slama
Lehrbeauftragte

Martin Wagner
Lehrbeauftragter

Dr. Harald Steindl
Lehrbeauftragter

Hannah Kovska
Lehrbeauftragte

Mag. Nina Marvalics
Lehrbeauftragte

Univ.-Lektor; klinischer Psychologe,
Psychotherapeut, Trainer fiir Grup-
pendynamik, Diplomlebensberater,
Lehrsupervisor (OAGG, OVS, BOP).
Coach fiir Fihrungskréfte, Mitglied im
RGO-Ausschuss der WKW. Geschéfts-
fuhrer der WiLAk.

Wirtschafts- und Sozialwissenschaft-
lerin; Lebens- und Sozialberaterin,
Vermdgensberaterin, NLP Practitioner
/ Master, Lese-
Rechtschreibschwache-Beratung,
Mitglied RGO-Ausschuss der WKW.

Diplom-Lebensberaterin, Hypno-
Systemische Beratung und Coaching
fur Einzelne, Paare & Teams, Super-
vision, Aufstellungen

Diplomlebensberater; Leiter der
psychosozialen Beratungs- und
Betreuungsstelle der Ev. Stadtkirche,
Schwerpunkt ,Prévention"; Vor-
standsmitglied der Diakonie Wien und
Mitglied im RGO-Ausschuss der WKW.

Jurist; Referent der Rechtsabteilung
der WKO, Univ. Lektor Institut fiir
Wirtschafts- und Sozialgeschichte
Uni Wien, Wiss. Beirat der Deutschen
Hochschule fiir Verwaltungswissen-
schaften Speyer, Coach von Spitzen-
sportlern und Fiihrungskraften,
zahlreiche Veroffentlichungen

Langjahrige Fiihrungskraft im Perso-
nalwesen. DLB, Dipl. Systemischer
Wirtschafts- & Reteaming-Coach,
GFK. Schwerpunkte: Burnout-
Prophylaxe, Losungsfocussierte
Kurzzeitberatung, Supervision.
Magna Gesundheits Coach

Manager: CEE/SEE/CIS
Wirtschaftstrainerin und Unterneh-
mensberaterin bei Harramach &
Partner. Systemischer Business-
Coach (ACC). Klinische und Gesund-
heitspsychologin, Psychotherapeutin

1010 Wien,
RathausstraBe 11 (WiLAk)
Telefon: 408 11 55

Fax: 403 83 60

Mobil: 0676 / 305 78 12
Mail: peter@battistich.at
FN 324746 v
www.wilak.at

Mobil: 0676 /5660676
Mail: ulrike.steindl@aon.at

Mobil: 0664 / 221 55 89
Mail: lilo.slama@chello.at
www.gute-loesungen.at

Mobil: 0676 / 975 79 69
Mail: martin.wagner@stadtkirche.at

Mobil: 0664 / 81 79 875
Mail: harald.steindl@wko.at

1190 Wien,

Sieveringer Strafe 78
Mobil: 0676/303 50 50
Mail: info@teamkultur.at
www.teamkultur.at
www.executivehealth.cc

A 1120 Wien

Schonbrunner SchlossstraBe 22/6
Mobil: 0650 22 37 811

Mail: nina.marvalics@gmx.at

Lehrgangsnummer: ZA-LSB 055.0/2003 Lebens- und Sozialberater Ausbildung der WiILAK, laut 140. Ver-
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Mag. Renate Unternehmerin, Systemischer Coach, | Mobil: 0676/314 23 60
Strommer Unternehmensberaterin fiir Change Mail: renate.strommer@aon.at
Lehrbeaufiragte Prozesse, eingetragene Mediatorin, http://members.aon.at/mediationconsult

Konfliktcoach, Lebens- und Sozialbe-
raterin. Schwerpunkte: Coaching fir
Flihrungskrafte, Teamentwicklung,
Gruppendynamik und konstruktive
Konfliktldsungsstrategien

Mag. Petra Rau Dipl. Psychologin, Klinische und Tel. 01-5818008
Lehrbeauftragte Gesundheitspsychologin mit eigener Mail: p.rau@kpr.at
Praxis, Gutachterin

Mag. Erwin Jaggle Psychotherapeut, Systemischer Fami- | Mobil: 0699/10 11 37 61
Lehrbeauftragter lientherapeut, Supervisor und ACC- Mail: erwin.jaeggle@myimago.at
Coach, Ehe-, Familien- und Lebens- www.myimago.at
berater sowie zertifizierter Imago-
Paar-Therapeut und Imago-
Workshop-Leiter

Dr. Michael Kowarik | Steuerberater; Geschaftsfihrer der Tel. 01/892 00 55
Lehrbeauftragter Dr. Michael Kowarik Wirtschafts- Mail: michael.kowarik@kowarik.at

treuhand-KEG; eingetragener Wirt- www.kowarik.at

schaftsmediator; Coach; Im Vorstand

der Gesellschaft fiir Wirtschaftsmedi-

ation und des international council of

business mediation and conflict

management, Lehrender am Zentrum

fiir soziale Kompetenz der Universitat

Graz

Lehrgangsnummer: ZA-LSB 055.0/2003 Lebens- und Sozialberater Ausbildung der WiILAK, laut 140. Ver-
ordnung vom 13. Februar 2003, in der Fassung vom 14. Méarz 2006


http://www.xing.com/app/search?op=search&industry=%22Unternehmensberatung%22
http://www.xing.com/app/search?op=search&industry=%22eingetragene%20Mediatorin%22
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Fax-Nummer: (01) 403 83 60

a Ich interessiere mich fiir ein kostenloses Vorgesprach zum LSB+Kombikurs.

Ich melde mich verbindlich flir die Ausbildung zum/r Systemischen Lebensbe-
a raterIn der WiLAk an und werde an diesen entsprechend den AGB der WiLAk
teilnehmen und diese fristgerecht bezahlen.

0 Ich interessiere mich flr die Ausbildung an der WiLAk, habe aber noch weitere

Die erste Studiengebihr Uber €..........................
Uberweise ich spatestens am ...........ccccoeeviiienns 2011

Familienname:
Vorname:
Geburtsdatum:

Adresse:

E-Mail
Telefon/Fax:
Beruf/Funktion:

Vorkenntnisse:

(wir ersuchen um Zusendung eines kurzen Lebenslaufes)

Datum: Unterschrift:

Sie kénnen sich auch Uber unsere Homepage anmelden: www.wilak.at

Firmenkonto: 24024567100 der BA-CA (BLZ: 12000). UID/ATU: 10394802. IBAN-Nummer:
ATO07 1200 0240 2456 7100, BIC: BKAUATWW

Lehrgangsnummer: ZA-LSB 055.0/2003 Lebens- und Sozialberater Ausbildung der WiLAKk, laut 140. Ver-
ordnung vom 13. Februar 2003, in der Fassung vom 14. Méarz 2006
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Fax-Nummer: (01) 403 83 60

0 Ich melde mich verbindlich zum Lebensberater-Kurs als QuereinsteigerIn an
der WiLAK an.

Ich bestdtige die Glaubwiirdigkeit meiner vorgelegten anrechenbaren bisherigen Aus-
a bildungsschritte und dass mir die von mir angegebenen TrainerInnen/ Therapeut-
Innen die erforderlichen Qualifikationen glaubhaft nachgewiesen haben.

Ich bin mit den aufgelisteten noch bei der WiLAk zu absolvierenden Ausbildungsschrit-
a ten einverstanden und werde an diesen entsprechend den AGB der WiLAk teilnehmen
und diese fristgerecht bezahlen.

Die erste Studiengebtihr Uber €........................... fur das .......... -Semester 20.......
Uberweise ich vereinbarungsgemaB am .............cccceevvenne

Familienname:
Vorname:
Geburtsdatum:
Adresse:

E-Mail
Telefon/Fax:
Beruf/Funktion:

Vorkenntnisse:

als Beilage anzufiigen (wir ersuchen um Zusendung eines kurzen Lebenslaufes)

Datum: Unterschrift:

Sie kénnen sich auch Uber unsere Homepage anmelden: www.wilak.at

Firmenkonto: 24024567100 der BA-CA (BLZ: 12000). UID/ATU: 10394802. IBAN-Nummer:
ATO07 1200 0240 2456 7100, BIC: BKAUATWW

Lehrgangsnummer: ZA-LSB 055.0/2003 Lebens- und Sozialberater Ausbildung der WiLAKk, laut 140. Ver-
ordnung vom 13. Februar 2003, in der Fassung vom 14. Méarz 2006



