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Ich versuche in diesem Uberblick die Entwicklung der Supervision in
Osterreich darzustellen. Das Curriculum Supervision des Berufsverbands
osterreichischer Psychologinnen und Psychologen (BOP), bzw. die ak-
tuelle Ausbildung ,,Teamsupervision und Coaching".

»Supervision stellt einen arbeitsfeldbezogenen und aufgabenorien-
tierten Beratungsansatz fiir Mitarbeiterinnen und Fiithrungskrifte dar, die
im Rahmen von unterschiedlichen Organisationen oder Projekten profes-
sionell oder auch in einer ,,geregelten Ehrenamtlichkeit" arbeiten. Super-
vision wird in Anspruch genommen von Fachkriften der Sozialarbeit,
Piddagogik, Erwachsenenbildung, Psychologie, Medizin, Seelsorge, Jus-
tiz, Verwaltung, Medien und Wirtschaft. Sie dient der aufgabenbezoge-
nen Selbstreflexion von Supervisanden, um das professionelle Handeln
zielgerichteter und zufriedenstellender gestalten zu konnen (Gotthardt-
Lorenz 1996,427)".

Die Entwicklung des Bedarfs an Supervision in
Osterreich bis zu den ersten Supervisions-
Curricula

Wihrend sich in Wien Anfang des Jahrhunderts verschiedene Ansitze
der Anwendung psychoanalytischer Erkenntnisse im pddagogischen Be-
reich und in der Fiirsorge anbahnten, wurde in den Vereinigten Staaten
»docial Casework" als Methode der Sozialarbeit systematisch entwickelt.
Supervision war im Casework von Anfang an essenzieller Bestandteil der
Ausbildung - konzipiert als Lehr- und Lernprozess, der durch Beriick-
sichtigung der emotionalen und Beziehungsfaktoren zusammen mit den
kognitiven Leistungen in der lernenden Person die Integration von Wissen
und Konnen anstrebt. Dies wird heute noch als Praxisbegleitung in so-
zialtherapeutischen Ausbildungen angewendet.

In Wien wurde 1912 durch die Griindung ,,Vereinigte Fachkurse fiir
Volkspflege" von Ilse Arlt die Ausbildung der Fiirsorgerinnen begriindet
und durch die Sozialgesetzgebung der Sozialdemokraten die gesetz-
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horns und eine der ersten Supervisorinnen in Osterreich. - Sie ergffnete
1981 den von Prof. S. Schindler konzipierten »Hochschullehrgang fiir
Supervision" an der Universitit Salzburg als erste berufsbegleitende
Ausbildungsméglichkeit zum Supervisor in Osterreich mit einem Vortrag
zum Thema ,.Die Entdeckung des hilfsbediirftigen Menschen im 20.
Jahrhundert". Supervision begann damit in Osterreich zu einem zentra-
len Fortbildungs- und Oualitétssicherungsinstrument zu werden.

Die Entwicklung der Supervisions-Curricula
im BOP

1988 startete eine Projektgruppe auf Initiative von Harald Mathe zur
Planung des ersten Curriculums Supervision. 1990 fand dann die erste
Supervisionsausbildung des BOP statt. Die Nachfrage war in den ersten
Jahren betrichtlich. Die Ersten Ausbildungsgiinge waren folgenderma-
Ben strukturiert: Das erste Jahr diente der Selbsterfahrung, das 2. Jahr
hatte Supervisionstheorie, das 3. Jahr die Praxis der Supervision als
Schwerpunkt. Seit 1992 wird eine Projektarbeit fiir das Diplom verlangt.

1993 wurde erstmals die Supervisions-Liste des BOP verdffentlicht, ab
Sommer 2003 wird die Liste auch im Internet zu finden sein. H. Mathe be-
tont, dass das Curriculum vom Anfang an ,offen fiir Nicht-Psychclogen"















